
LEBENSKRISEN  
KREATIV 

FRUCHTBAR
MACHEN

Samstags 11:00 – 14:00 Uhr, 14tägig



Mit Ellen Schlottner 
[Dipl. Pädagogin, 

Psychotherapeutin HpG, 
bildene Künstlerin]

Begleitung in schwierigen Zeiten 
kann dir erleichtern deine Krisen 

fruchtbar werden zu lassen.

Nimm teil und verbinde dich mit 
deinem schöpferischen Potential 

durch z. B. Malen, Bewegung und 
allerlei andere Ausdrucksformen.

Im gemeinsamen Gespräch in der 
unterstützenden Gruppe ernten 

wir die Früchte des heilsamen 
Wandlungsprozesses.

Veranstaltungstage 2026
Kurs 01:  02.05. | 16.05. 
| 30.05. | 13.06. | 26.06.
Kurs 02:  11.07. | 25.07. | 
08.08. | 22.08. | 05.09.
Jeweils 11:00 – 14:00 Uhr
21.03. | 04.04. | 18.04. |
Auch einzeln buchbar.

Veranstaltungsort
Praxis/Atelier 
Ellen Schlottner
Lindenstr. 53, 
im Innenhof links, 
47798 Krefeld

Info und Anmeldung
Ellen Schlottner
0172 2522 425
info@therapie-und-
kreativer-ausdruck.de
www.therapie-und-
kreativer-ausdruck.de

Kostenbeitrag pro Treffen: 
45 € oder gesamt: 225 € 
pro Kurs
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